Konkurs Kulinarny Stowarzyszenia LGR "7 Ryb"" —
Edycja Il

Zapraszamy do udzialu!

Szanowni Panstwo!

Wielkimi krokami zblizaja si¢ uwielbiane przez nas wszystkich Swicta Bozego Narodzenia.
Z utesknieniem oczekiwaé bedziemy narodzenia Dzieciatka, ktore kazdego roku przychodzi by
nie$¢ radoéé i mitosé. Swieta Bozego Narodzenia to takze spotkania w gronie rodziny, aromat
piernikow i potraw przygotowywanych w tym szczegélnym dniu na wiele sposobow,
wg przepisow znanych od lat, ale takze tych z nuta nowoczesnych doznan, to dekoracje
$wiateczne i zapach choinki.

Ta droga zachecamy wszystkich Panstwa byscie podzielili si¢ swoimi przepisami na
»Rybe, jaka znam i lubi¢” biorac udzial w Edycji 11 naszego konkursu.

Z pewnoscig bedziecie przygotowywac takie danie. Wystarczy tylko podzieli¢ si¢ nim z nami
poprzez wystanie karty zgloszenia wraz ze zdjgciem potrawy 1 przepisem, ale szczegoty
znajdziecie Panstwo w regulaminie konkursu, dotagczonym do ogloszenia. Wazne, aby miejsce
Panstwa zamieszkania bylo na obszarze dziatania naszej grupy tj. na terenie gminy: Gotancz,
Kiszkowo, Margonin, Oborniki, Rogozno, Skoki, Szamocin, Wagrowiec, Wyrzysk.

Zachecamy do rodzinnego spedzania czasu — z rodzicami, dziadkami czy innymi domownikami
podtrzymywania kulinarnych tradycji rodzinnych, kulinarnego dziedzictwa kulturowego
zwigzanego z tradycja 1 budowaniem wiezi rodzinnych poprzez wspodlne spedzenie czasu w
domu rodzinnym.

Szczegdlne nagrody przewidzieliSmy dla uczestnikow, ktorych przepisy znajduja si¢ na
najwyzszych miejscach podium, ale przewidzielismy takze nagrody pocieszenia.

Wszystkim Pafstwu zyczymy $wiagtecznego, dobrego czasu wsrod najblizszych.

W imieniu Zarzadu

Dorota Knopczynska
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