V.

REGULAMIN ,,BIEG NIEPODLEGLOSCI”
Biegi szkolne dzieci i mlodziezy

11.11.2024r.

Cel imprezy

1. Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu wsrod dzieci
1 mlodziezy.

2. Propagowanie zdrowego, trzezwego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji
oraz wspotzawodnictwa sportowego.

Organizatorzy

1. Gmina Oborniki, ul. Marsz. J. Pitsudskiego 76, 64-600 Oborniki; tel. 698 678 504

Wspélorganizatorzy
1. Centrum Rekreacji i Sportu Oborniki, ul. Objezierska 2, 64-600 Oborniki
2. Obornicki Klub Lekkoatletyczny

Nazwa zawodow, termin, miejsce i trasa

1. ,,Bieg Niepodleglosci” — bieg towarzyszacy dla dzieci i mlodziezy
2. Termin: 11 listopada 2024r. godz. 9.30

3. Miejsce: Oborniki — start/meta Rynek

4. Trasa: trasa przebiega wokot ptyty rynku

Kategorie biegow szkolnych:

e Rocznik 2018-2020:
Trasa to odcinek 50 m wyznaczony przy Rynku (przy kwiaciarni ,,ASIA”)
e Roczniki 2015-2017:
1 x petla trasa wokot ptyty Rynku (ok.280m)
e Roczniki 2012-2014
2 x petla trasa wokot ptyty rynku (ok.560m)
e Roczniki 2010-2011
3 x petla wokot ptyty rynku (ok.840m)



VI.  Punktacja

1. W koncowej klasyfikacji o miejscu decydowac bedzie kolejno$¢ wbiegniecia na lini¢
mety.

2. Nie bedzie prowadzona klasyfikacja w kategorii 2018-2020, zawodnicy w tej
kategorii nagradzani sa za udzial w zawodach.

VII.  Nagrody

1. Kazdy uczestnik zawoddéw otrzymuje pamigtkowy medal oraz tradycyjnego rogala
Swigto Marcifiskiego.

2. Statuetki dla trzech najlepszych (osobno dziewczyny i chtopcy) w kategorii
2015-2017, 2012-2014 oraz 2010-2011

VIII. Uczestnictwo

1. W biegu moga uczestniczy¢ tylko osoby nie posiadajagce przeciwwskazan
zdrowotnych i lekarskich.

2. Kazdy uczen zobowigzany jest przed biegiem do zapoznania si¢ z regulaminem
i uzyskania zgody od rodzicéw (opiekunéw prawnych). Rodzice (opiekunowie
prawni) zobowiazani sa do zapoznania si¢ z regulaminem zawodéw, dokonania
zgloszenia dziecka do zawodow za pomoca formularza zapiséw, podpisania
stosownego  o$wiadczenia w  biurze zawodow oraz  przebywania

z dzieckiem w trakcie trwania zawodow.

3. Rodzic, opiekun prawny zobowigzany jest do przybycia do biura zawodoéw w celu
dokonania weryfikacji oraz odbioru numeru startowego.

4. Zawodnicy startujg w zawodach wylacznie na wtasng odpowiedzialnosc¢, biorgc udziat
w zawodach przyjmuja do wiadomosci, ze wigze si¢ on z wysitkiem fizycznym
i pociaga za soba ryzyko kontuzji, wypadkoéw oraz strat o charakterze majatkowym.

Organizator w zwigzku z powyzszym zaleca:
1) dokonanie ubezpieczenia NNW w wiasnym zakresie

2) dokonania specjalistycznych badan lekarskich potwierdzajacych mozliwos¢
uczestnictwa w zawodach w wlasnym zakresie
5. Zgloszenia do biegu mozna dokona¢ na stronie internetowej Centrum Rekreacji i

Sportu Oborniki www.facebook.com/CRiSOborniki



http://www.facebook.com/CRiSOborniki

6. ZGLOSZENIA DOKONUJE RODZIC LUB PRAWNY OPIEKUN.

7. Za osobe zgloszong do biegu uznaje si¢ osobe ktora wypehi i przesle formularz
zgloszeniowy (droga elektroniczng, zgloszenia dokonuje rodzic, prawny opiekun)
oraz dokona oplaty startowej. Oplate dokonuje si¢ on-line, po wypeknieniu
formularza zapiséw nalezy bezposrednio przejs¢ do oplat. Zgloszenie bez
dokonanej oplaty startowej nie zostanie przyjete. Na liScie startowej znajdujq sie
tylko osoby ktore dopelnily wszystkich formalnosci zgloszeniowych.

8. Oplata startowa wynosi:

1) Dla rocznikéow 2018-2020 30zl.
2) Dla pozostatych rocznikow 40z}

9. Zgloszenia elektroniczne przyjmowane beda do dnia 27 pazdziernika 2024r. Po

tym terminie nie bedzie mozliwo$ci zapiséw na bieg. Organizator
zastrzega sobie prawo wczesSniejszego zamkniecia list

startowych z powodow organizacyjnych!!!

10. Zgloszenia nie beda przyjmowane w przeddzien i w dniu zawodéw.
UWAGA!!! ZGLOSZENIA DO ZAWODOW MOGA DOKONAC TYLKO
RODZICE LUB OPIEKUNOWIE PRAWNIL W ZWIAZKU Z POWYZSZYM
W FORMULARZU ZAPISOW NALEZY WPISAC DANE
ZGLASZAJACEGO, KTORY ZGLASZAJAC DZIECKO DO ZAWODOW
POTWIERDZA, ZE JEST RODZICEM LUB OPIEKUNEM PRAWNYM
ORAZ ZE ZAPOZNAL SIE Z REGULAMINEM, JEDNOCZESNIE
WYRAZAJAC ZGODE NA UDZIAL W ZAWODACH DZIECKA.

IX.  Biuro zawodéw
Biuro zawodow czynne bedzie:
1) 10 listopada (niedziela) w godzinach: 10.00 — 12.00
2) 11 listopada (poniedzialek) w dniu biegu w godzinach: 7.00 — 9.00

Biuro zawodow miesci si¢ w Zespole Szkol im. gen. T. Kutrzeby w Obornikach

przy ul. Ks. Szymanskiego 5.



X.

XI.

Program czasowy

1
2
3.
4

7.00-9.00 otwarcie biura zawoddw, pobieranie numerow startowych
9.30 start biegu towarzyszacego dla dzieci — Rynek

Ok. 10.30 wreczenie nagrod — Rynek

Po biegu poczestunek (rogal)

Postanowienia koncowe

Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wytacznie do organizatora.

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany postanowiefn niniejszego regulaminu dla
potrzeb organizacji zawodow.

Organizator zobowiazuje zawodnikow, ktorzy przerwa bieg aby poinformowali
organizatora (dyrektora biegu) o zejsciu z trasy.

Uczestnicy biegu zobowiazani sa do przestrzegania zasad bezpieczenstwa na trasie
biegu.

Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na panujgce warunki atmosferyczne.

Dojazd uczestnikow odbywa si¢ na wlasny koszt.

Organizator nie odpowiada za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub
skradzione podczas zawodow.

Protesty beda przyjmowane i rozstrzygane bezposrednio po biegu.

Informacje dotyczace biegu mozna uzyska¢ pod adresem: Centrum Rekreacji i Sportu
Oborniki, ul. Objezierska 2 64-600 Oborniki, Tel. 698 678 504



