OCS
Obornicige Centrum Sp,ortu() BORNICKIE CENTRUM

SPORTU

64-600 Oborniki Objezierska 2 tel. 61 2960906 NIP 787-10-14-411 Regon 630303690

ZALOZENIA | REGULAMIN ,,OBORNIKI AQUATHLON”
28.08.2016r.

I Cel imprezy
1. Popularyzacja i upowszechnianie aquathlonu, ptywania i biegania wsréd dzieci jako
wszechstronnej formy ruchu.
2. Propagowanie zdrowego, aktywnego wypoczynku i rekreacji oraz wspétzawodnictwa
sportowego wsrod dzieci.
3. Promocja miasta, regionu.
. Organizatorzy
1. Obornickie Centrum Sportu ul. Objezierska 2 64-600 Oborniki, tel. 61 29 60 906

Ill.  Wspdtorganizator

1. Just a Fit - klub fitness

IV.  Termin, miejsce i trasa
1. , OBORNIKI AQUATHLON”
2. Termin: 28.08.2016r. g. 9.00 — rozpoczecie zawodow
3. Miejsce: Oborniki — Kgpielisko Miejskie ul. Kowanowska
4. Trasa:

1) Plywanie: odbedzie sie na Kgpielisku Miejskim w Obornikach przy ul. Kowanowskiej:
- 50m dla uczniéw klas Il
- 250m dla uczniéw klas IV-VI
2) Bieg: trasa wyznaczona bedzie na terenie Kgpieliska Miejskiego:
- 400m dla uczniéw klas I-11
- 1,7 km dla uczniéw klas IV-VI

V. Kategorie zawodéw/ dystans

1. Kategoria dziewczat:
1) rocznik 2006 i mtodsi (klasy I-111 SP): ptywanie: 50m, bieg: 400m
2) rocznik 2003 i mtodsi (klasy IV-VI): ptywanie: 250m, bieg: 1,7 km
2. Kategoria chtopcow:
1) rocznik 2006 i mtodsi (klasy I-11l SP): ptywanie: 50m, bieg: 400m
2) rocznik 2003 i mtodsi (klasy IV-VI SP): ptywanie: 250m, bieg: 1,7 km




VL. Punktacja
1. W koncowej klasyfikacji o miejscu decydowaé bedzie czas brutto. Za pomiar czasu
odpowiedzialna jest firma PLUS TIMING oraz sedzia zawodow.

VII. Nagrody, pakiet startowy, inne $wiadczenia
1. Uczestnikom zawodéw przyznane i wreczone zostang nastepujace  nagrody
i wyrdznienia:

a) Dlakazdego uczestnika zawoddéw — medal
b) Statuetkilub puchary za zajecie |, Il i lll m w poszczegdlnych kategoriach
2. W ramach pakietu startowego i Swiadczen kazdy zawodnik oprécz medalu otrzymuje:
a) Czepek ptywacki
b) Positek regeneracyjny
c) Zabezpieczenie medyczne
d) Zabezpieczenie ratownicze WOPR
e) Obstuge sedziowska
f)  Prawo korzystania z bufetu
VIII. Uczestnictwo

1. W zawodach uczestniczy¢ mogg osoby za zgodg rodzicéw, opiekundw prawnych, ktérzy beda
obecni podczas zawoddéw (zgode na uczestnictwo w zawodach nalezy potwierdzi¢ w dniu
zawoddw na formularzu przygotowanym przez organizatoréw)

2. W zawodach mogg uczestniczy¢ tylko osoby nie posiadajgce przeciwwskazan zdrowotnych
i lekarskich.

3. Kazdy uczestnik zobowigzany jest przed zawodami do zapoznania sie z regulaminem
i podpisania przez rodzica, opiekuna prawnego stosownego oswiadczenia w biurze zawoddéw.
Uczestnicy startujg w zawodach wytgcznie na wilasng odpowiedzialnosé, biorgc udziat
w zawodach przyjmujg do wiadomosci, ze wigze sie on z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg
ryzyko kontuzji, wypadkéw oraz strat o charakterze majagtkowym. Organizator w zwigzku
z powyzszym zaleca:

1) dokonanie ubezpieczenia NNW w wtasnym zakresie.
2) dokonania specjalistycznych badan lekarskich potwierdzajagcych  mozliwosc
uczestnictwa w zawodach w wtasnym zakresie

4. Zgtoszenia do zawoddw mozna dokonad na stronie internetowej Obornickiego Centrum Sportu
www.ocs.oborniki.pl
UWAGA!!! ZGLOSZENIA DO ZAWODOW MOGA DOKONAC TYLKO RODZICE LUB
OPIEKUNOWIE PRAWNI. W ZWIAZKU Z POWYZSZYM W FORMULARZU ZAPISOW NALEZY
WPISAC DANE ZGLASZAJACEGO, KTORY ZGLASZAJAC DZIECKO DO ZAWODOW POTWIERDZA
ZAPOZNANIE SIE Z REGULAMINEM ORAZ JEDNOCZESNIE WYRAZA ZGODE NA JEGO UDZIAL.

5. Za osobe zgtoszong do zawoddw uznaje sie osobe ktdrej rodzic, opiekun prawny wypetni i
przesle formularz zgtoszeniowy (drogg elektroniczng) oraz dokona opfaty startowej on-line.
Zgtoszenie bez dokonanej optaty startowej nie zostanie przyjete. Na liscie startowej znajdujg
sie tylko osoby ktére dopetnity wszystkich formalnosci zgtoszeniowych.

6. ORGANIZATOR USTALA LIMIT 80 UCZESTNIKOW (po 40 oséb w kazdej
kategorii wiekowej).
7. Zgtoszenia elektroniczne przyjmowane beda do dnia 22 sierpnia 2016r. lub do wyczerpania

limitu o ktérym mowa w pkt. 6. Po tym terminie zgtoszenia bedg przyjmowane tylko w dniu
zawododw, do wyczerpania limitu okreslonego w pkt. 6.




8. Zawodnik, ktory zrezygnuje z uczestnictwa w zawodach przed ich rozpoczeciem (po
zakonczonej weryfikacji w biurze zawoddéw) lub w trakcie ich trwania zobowigzany jest
niezwtocznie poinformowac o tym fakcie organizatora lub obstuge zawoddw, ktdéra znajdowac
sie bedzie na trasie zawodow oraz sedziego gtéwnego zawodow.

9. Optaty dokonywane sg on-line jako finalizacja zgtoszenia.

10. Optata startowa wynosi:

1) do31lipca 15 zt
2) po 31 lipcaiw dniu zawoddw 25 zi

11. Kazdy zawodnik zgtoszony do zawoddw musi by¢ zweryfikowany w biurze zawodow.
W celu dokonania weryfikacji kazdy zawodnik musi pojawic¢ sie z rodzicem, opiekunem
prawnym posiadajgcym dokument tozsamosci.

UWAGA! NUMER STARTOWY KAZDY ZAWODNIK JEST ZOBOWIAZANY ODEBRAC OSOBISCIE
Z RODZICEM, OPIEKUNEM PRAWNYM.
Biuro zawodoéw czynne bedzie:

28 sierpnia (niedziela) w godzinach: 7.30 — 8.30 Oborniki ul. Kowanowska (Kapielisko
Miejskie)

IX. Kary
1. Upomnienie
2. Kara czasowa
3. dyskwalifikacja

X. Program czasowy
1. 7.30-8.30 otwarcie biura zawoddéw, pobieranie numerdéw startowych, odbidor pakietow —
Kapielisko Miejskie ul. Kowanowska

2. 8.50 odprawa techniczna

3. 9.00 - rozpoczecie zawodow

4. Ok. 13.30 wreczenie nagrdd

5. Pozawodach positek regeneracyjny
Xl Postanowienia koicowe

1. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wytacznie do organizatora.

2. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany zapiséw niniejszego regulaminu na potrzeby
organizacji zawodow.

3. Kazdy uczestnik wnosi opfate startowa wedtug zasad i w wysokosci okreslonej w pkt VIII.
Whiesienie optaty startowej jest warunkiem udziatu w zawodach. Uiszczona opfata nie podlega
zwrotowi.

4. Zawodnicy zobowigzani s3 do pokonania trasy biegowej w koszulce lub innym elemencie
ubioru od pasa w gére w celu umieszczenia numeru startowego z przodu na wysokosci klatki
piersiowej.

5. Uczestnik zobowigzany jest posiada¢ podczas biegu numer startowy zamieszczony na koszulce
lub specjalistycznym pasie.

6. Organizator zapewnia opieke medyczng. Decyzje obstugi medycznej co do kontynuowania
zawodow sg ostateczne i nieodwotalne.

7. Przewidywany czas trwania zawoddéw uzalezniony od poziomu wytrenowania uczestnikow,
jednak organizator ustala nastepujace limity czasowe:

1) Ptywanie —10min
2) Ptywanie + bieg — 30min




10.

11.

12.
13.
14.

15.
16.

Uczestnicy zawodow zobowigzani sg do przestrzegania zasad bezpieczenstwa, fair play.
Organizator zastrzega sobie prawo odwotania zawoddéw z przyczyn niezaleznych
od organizatora.

Kazdy zawodnik zgtaszajac sie do zawodow akceptuje regulamin zawoddw oraz wyraza zgode
na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby organizacji zawoddw.

Organizator oraz wszystkie osoby z nim wspdtpracujgce a takie osoby zwigzane
z przeprowadzeniem i organizacja zawoddw nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikéw za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe, ktore wystgpig przed, w trakcie lub po
zawodach, chyba ze, szkoda wynikta z razacego niedbalstwa lub umyslnego dziatania
organizatora lub oséb z nim wspodtpracujacych lub oséb zwigzanych z przeprowadzeniem
i organizacjg zawoddw.

Dojazd uczestnikdéw odbywa sie na wtasny koszt.

Szatnie (natryski), depozyt mieszczg sie na terenie Kgpieliska Miejskiego w Obornikach.
Organizator nie odpowiada za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub skradzione
podczas zawodow.

Protesty bedg przyjmowane i rozstrzygane bezposrednio po zawodach.

Informacje dotyczace zawoddw mozna uzyska¢ pod adresem: Obornickie Centrum Sportu,
ul. Objezierska 2, 64-600 Oborniki, Tel. 61 29 60 906, www.ocs.oborniki.pl



http://www.ocs.oborniki.pl/

